FACHINFORMATION
Fach: Sport Schuljahr:

Fachlehrerinnen:

Jahrgang: 6

Thema Erfahrungs- und Lernfelder / Inhalte / Methoden
Schwimmen Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen

im Badeparadies Eiswiese fiir ein Schulhalbjahr
Schwimmabzeichen: Bronze, Silber, Gold, DLRG Juniorretter

Spiele im Wasser, Schulung der Schwimmstile, ABC-Tauchen, Ausdauerschwimmen

Volleyball Werfen und Fangen - Ballspiele
Vom Ball-iiber-die-Schnur zum Volleyball
Einfiihrung ins Pritschen und Baggern

Gleichgewichts- und Koordinationsschulung
Boden: Rolle vw, Handstand, Kopfstand, Rad schlagen
Reck: Felgaufschwung, Abschwung, Unterschwung
Barren: Schwingen, Grétschsitz, Flankensitz, Kehre, Wende
> Prasentation einer Kiir mit 3 Abfolgen an Boden, Reck oder Barren
Sportabzeichenabnahme

Kleinfeldspiele
Turnen Turnen und Bewegungskiinste
Akrobatik Stand-Akrobatik: Prasentation zweier Kunststiicke, eines mit Partner(in), eines in der Gruppe

Tanz Rhythmisches und tanzerisches Bewegen
Einfiihrung BallKoRobics

Leichtathletik Laufen, Springen, Werfen
Ausdauerlauf , Sprint

Weit- und Hochsprung, Schlagball
Sportabzeichenabnahme

Sonstiges / Beteiligungen an facher- und jahrgangsiibergreifenden Themen / Projekte
Schulsportfest Leichtathletik am 19.08.16 im Jahnstadion

Teilnahme an der TDE, am Friihjahrslauf und am Altstadtlauf

Teilnahme am ,Girlskick‘, am Beach-Basketballturnier und ,Jugend trainiert fiir Olympia‘ Fuball

Fachbereichsleitung: Noah Neumeister Kontakt aller Kolleginnen: vorname.nachname@igs-goettingen.de
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